
L’ASPTT organise des stages
de tennis pendant les vacances
scolaires, encadrés par Mathieu
Selb, moniteur breveté d’Etat. ASPTT

TENNIS 
stages
2011-12

Demi-journée ou journée complète
5 matinées de 9h30 à 12h, 60€ / semaine

5 journées de 9h30 à 16h, 110€ / semaine

Programme type
9h30 : Petit déjeuner 

9h45 : Technique, 

tactique, matchs

12h : Repas, jeux divers

13h30 : Reprise du stage

16h : goûter

Inscription
Par mail à regis.guedot@wanadoo.fr (en précisant

les dates du stage, la formule choisie, le nom et la

date de naissance de l’enfant)

ou en remplissant le coupon au club, lors du

cours de votre enfant.

Pour la constitution des groupes, les inscriptions

se font jusque trois jours avant le début du stage.

Pour tout renseignement, contacter 
Mathieu Selb au 06 79 33 75 11

Dates

ËVacances de la Toussaint

Du 24  au 28 Octobre 2011

ËVacances de Noël

Du 19 au 23 Décembre 2011

ËVacances de février

Du 27 février au 2 mars 2012

ËVacances de Pâques

Du 30 avril au 4 mai 2012

Deux stages tennis sont également

proposés l’été, la 1re et la dernière 

semaine des vacances scolaires . 

Réglement
Par chèque à l’ordre de l’ASPTT

Rouen tennis.

Stage de tennis du ........................................au ...................................

Je soussigné(e) ..................................................souhaite inscrire mon

enfant ..................................................... né(e) le .................................

au stage de tennis qui se déroule à l’ASPTT Rouen . 

Formule : • matin                              • journée 


